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FORMACIÓN MADRID 2018

Dra. Christine Perez
(Francia)

Organiza : Quintaesencia Centro de Terapias 
Holísticas

Contacto : formacion@odontologia-
holistica.com



2

La formación básica consiste en cuatro seminarios, a través de los cuales 
nos introduciremos en el universo de la aromaterapia y el empleo 
terapéutico de los aceites esenciales.

Los seminarios son teórico-prácticos. Desde el primer dia conoceremos 
cómo identifcar y preparar mezclas.

Seminarios 1-3-4 residenciales : Residencia Cristo del Pardo- Madrid

Seminario 2 : sede a determinar

FECHAS PREVISTAS 

 Enero 25-26-27
 Febrero 15-16-17
 Mayo 3-4-5
 Julio 5-6-7

HORARIO 

 Jueves de 11 a 14  /  15 :30 a 19 :30
 Viernes 9 :30 a 14 / 15 :30 a 19 :30
 Sábado 9 :30 a 14 / 15 :30 a 18 :00

*El horario de inicio es el que fgura, y el de 
fnalización es  aproiimado pudiendo eitendernos en 
alguna práctica o tertulia.  
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NOTA : Esta formación es ajena a cualquier vinculación comercial (de diferentes centros 
de destilación, casas comerciales, districuidores, fabricantes, laboratorios, etc.).

 Se darán los contactos para que cada uno, acceda libremente a los fabricantes o 
distribuidores de aceites, no teniendo ni la organización, ni la Dra. Perez ningún benefcio 
comercial de las compras que cada quien, en forma particular,  realice.

PRIMER SEMINARIO- ENERO 2018

INTRODUCCIÓN 

LAS FAMILIAS BIOQUIMICAS Y SUS DIFERENTES REFERENCIAS

NOCION DE TERRENO Y TEMPERAMENTOS HIPOCRATICOS

AROMATECA BASICA DE 15 ACEITES ESENCIALES

 Albahaca tropical
 Lavande vraie
 Jara ladanifère
 Hélichryse italiana
 Clavo
 Tea tree
 Geranio
 Menthe poivrée
 Camomille romana
 Myhrre
 Laurel noble
 Ravintsara
 Naranja de Sevilla
 Naranja
 Limon

SEGUNDO SEMINARIO- MARZO
2018

EL EFECTO PSICOEMOCIONAL DE LOS ACEITES ESENCIALES

 OLFATOTERAPIA
 LA PIRAMIDE DE LOS OLORES 
 LAS FAMILIAS DE AROMAS 

ACEITES ESENCIALES DEL SISTEMA NERVIOSO
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 MODO DE ACCION DE LOS ACEITES ESENCIALES ACTIVOS SOBRE EL 
SISTEMA NERVIOSO 

ACEITES ESENCIALES Y DOLOR

ACEITES ESENCIALES SEGUN TIPOLOGIA DEL ENEAGRAMA

APLICACIONES PRACTICAS Y EN RELACIÓN A LA DESCODIFICACIÓN

TERCER SEMINARIO- MAYO 2018

PROBLEMMAS INFECCIOSOS Y ACEITES ESENCIALES (Trabajar con 
sinergias.) 

SISTEMA NERVIOSO Y AROMAS ESENCIALES (Gestión del Stress. Trastornos 
del Sueño)

EN PRACTICA : Confeccion de aceites de masaje. 

CUARTO SEMINARIO- JULIO 2018

Influencic de cos Aceites Esencicces sorre ec sistemc cimrico  

Aromctercpic como soporte sensitivo sensoricc y emocioncc 

Contrirucion c cc descodifcccion riocogicc 

Honorcrios de ccdc semincrio inccuyendo cofee rrecks y comidcs de 
viernes y scrcdo 

575 Euros
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Ec pcgo se reccizc por semincrio cdeccntcdo, deriendose tener yc pcgos 
cos dos primeros moducos cc inicio dec primer semincrio 

En ccso de no poder csistir c un semincrio , se fccicitcrc ec mctericc 
teorico, no eximiendose dec pcgo dec mismo 

Lc reccizcción dec semincrio estc sujetc c cc pcrticipccion de un minimo 
de 12 pcrticipcntes y mcximo de 25

En ccso de no reunir ec numero minimo se reintegrcrc ec 100% dec curso

En ccso de cnucccion por pcrte dec csistente se retendrc cc 10% en 
concepto de gcstos de gestion

Contccto  formcción@odontocogic-hocisticc com


