PRESENTACION

El curso esta dirigido a licenciados y estudiantes de
Medicina y Odontologia, asi como a otros
profesionales de la salud (fisioterapeutas, podologos,
ostedpatas, optometristas...). Consta de 6 modulos, el
primero de los cuales tiene tres dias de duracién y los
5 maddulos restantes, solo dos dias de duracion.

El programa del curso se basa en las ensefianzas del
Dr. Gian Mario Esposito, asi como en la experiencia
profesional y aportes personales de los profesores
actuales.

En las clases se utilizan métodos de ensefianza
tedrico-practica, cuyo objetivo es mostrar al
participante la vision integral del concepto de “Salud”
y aprender a usar la informacién obtenida del lenguaje
corporal. El material docente, serd progresivamente
entregado en cada médulo.

Al final del curso, cada alumno habra adquirido la
filosofia y la metodologia que caracteriza a la
Kinesiologia Médica y Odontoldgica; ademas, podra
realizar una evaluacion postural de los pacientes y
estard capacitado para realizar los test musculares
kinesioldgicos.

INFORMACION

FECHAS

Médulo 1: 3-4-5 octubre 2019
Médulo 2: 13-14 diciembre 2019
Mddulo 3: 24-25 enero 2020
Mddulo 4: 6-7 marzo 2020
Médulo 5: 24- 25 abril 2020
Modulo 6: 5-6 junio 2020

SEDE Y ALOJAMIENTO

Cristo del Pardo- Casa de Retiro

Pista Cristo de El Pardo, 11, 28048, Madrid
TIfno. : 913 760 800
reservas@cristodelpardo.com
www.cristodelpardo.com

INFORMACION E INSCRIPCIONES
Secretaria SEKMO

691 684 308
secretariasekmo@gmail.com
www.sekmo.es

La organizacion se reserva el derecho de suspender

el curso hasta 2 semanas antes del mismo.

CUADRO DOCENTE

Dr. Eusebio Villar Velasco (Madrid)

Dr. Ignacio Calle Montes (Gerona)

Dr. Manuel Peleato Sanchez (Pamplona)
Dra. Pilar Martin Santiago (Tenerife)

Dr. Manuel Garcia Gonzalez (Pontevedra)
Dra. Mercedes Cavallé Anducas (Oviedo)
Dr. Paul Brami (Gran Canaria)

Dr. Pedro Angel Moreno Cabello (Cérdoba)

Dr. Rafael Santamaria Sarazibar (Bilbao)

SOCIEDAD ESPANOLA DE KINESIOLOGIA MEDICA ODONTOLOGICA

Secretaria SEKMO

www.sekmo.es

691 684 308

BASADO EN
EL METODO
GME

éPuede la boca generar
dolor de espalda o dolor
crénico?

éPodemos saber si un problema del
pie se relaciona con la ATM y con la
oclusion?

éComo determinar si existen contactos
oclusales anémalos y como resetearlos?

éQué entendemos por diente neurolégico?

éComo influye un problema visceral a nivel postural
y oclusal?


mailto:secretariasekmo@gmail.com
http://www.sekmo.es/

PROGRAMA

MODULO 1

Encuadre historico filosofico de la Kinesiologia Médica (KM).
Triangulo de la Salud, Rango de Tolerancia Bioldgica, Fisiologia Muscular.
Test Muscular, Test de Desafio, Test de Localizacion (TL). Posibilidades y
limites.

Anamnesisy exploracidn clinicakinesioldgicay encuadre en el EDRA.
Bases neuroldgicas de la funciéon musculo-esquelética, Engrams y
Patterns.

Andlisis Postural.

Tests Musculares: Tensor de Fascia Lata, Deltoides medio, Pectoral
Mayor y Esterno-Clavicular.

Semidtica Kinesioldgica Basica.

Problema Estructural Descendente (S): Estrés Oclusal Mayor.

Test Meersseman.

Cadena Miofascial. Correlacion Descendente, Ascendente o Mixta.
Casos Clinicos de Kinesiologia y Posturologia.

MODULO 2

Sistema Respiratorio Craneo Sacral Primario.

Test Respiratorio Maximo Forzado. Encuadre y utilidad en el EDRA.
Diagndstico Diferencial entre Estrés Oclusal Mayor y Menor.
Concepto kinesioldgico de Rango Propioceptivo Tridimensional Oclusal
(RPTO).

Placas o Férulas Terapéuticas kinesioldgicas.

Definicion e importancia del Diente Neuroldgico (DN). Diagnéstico
Kinesioldgico.

Respuestas posturales derivadas de los dientes neuroldgicos.
Significado clinico, importancia y test kinesioldgicos de la intoxicacion
por materiales dentales.

Profundizacion enla somatotopia corporal segun diferentes escuelas.
Correlaciones entre diente/musculos.

Testaje de los musculos Psoas, Cuadrado lumbar, Isquiotibiales, Dorsal ancho.
Significado clinico e importancia de los problemas Bioquimicos.(B)
Diagnostico kinesioldgico de carencias, intolerancias, alergias e
intoxicaciones.

MODULO 3

Desequilibrios Geopaticos (G). Significado clinico y diagndstico kinesio-
légico.

Desequilibrios del Terreno (T): Significado clinico y test kinesioldgicos.
Aplicacion de la Kinesiologia Médica a la Homeopatia y otras disciplinas
afines.

Significado clinico y diagndstico kinesioldgico de los problemas
emocionales (P).

Respuesta postural a los problemas emocionales.
Test Kinesioldgico de orientacion para el
desequilibrios emocionales.

Desequilibrios causados por Cicatrices (C): Significado clinico y
problemas posturales retroalimentados por las cicatrices. Diagndstico
kinesioldgico.

Aplicacion de la kinesiologia médica a la Terapia Neural.

tratamiento de

Alteraciones Viscerales (V): Significado Clinico y diagndstico kinesiolégico
de las alteraciones viscerales.
Caso Clinico.

MODULO 4

Fundamentos de la fisiologia y patologia de la Vision.

Significado clinico y la importancia de la ametropia. Respuesta
postural en ametropia.

Test Oculares: modo tradicional y kinesiolégico. El Reset Ocular. Test
kinesiologicos de la agudeza visual.

Esposito’s Decrecent Retroactive Analysis (EDRA): Modelo Tedrico.
Raquis: Patologia y Diagnostico kinesioldgico

Estrés Oclusal Menor: Estudio y Diagndstico kinesioldgico de la relacion
entre las superficies de los dientes y los mUsculos relacionados.
Estudio de los test de los musculos Flexores y Extensores del cuello,
Sartorio, Gluteo mayor, Gliteo mediano, Piramidal, Popliteo.

Caso Clinico EDRA.

MODULO 5

Problemas Estructurales Ascendentes: Pie y su patologia. Estudio del apo-
yo podalico. Pie Causal y Adaptativo. Diagndstico Kinesioldgico.
Plantillas Genéricas y Kinesioldgicas.

Repaso tedrico del EDRA. Caso practico del EDRA.

Rehabilitacion Neuro Oclusal (RNO) segun Pedro Planas e Integracion con
la kinesiologia.

Articulacion Temporomandibular (ATM): enfoque tradicional y enfoque
kinesioldgico.

Estudio kinesioldgico de la ATM y sus Test Especificos.

Placas terapelticas kinesiologicas. Placas de reposicionamiento
mandibular y de lalengua.

Integracion del enfoque osteopdtico para el tratamiento de la
disfuncion de la ATM.

Estudio de los test Rectos anteriores del abdomen, Coracobraquial,
Subescapular, Romboides, Trapecio medio, Serrato anterior, Recto
Femoral.

Caso Clinico.

MODULO 6

Criterios para la realizacion correcta de la Kinesiologia Mental.
Introduccion y advertencias: Ciencia, Pseudociencia, sectas.
Test de Kinesiologia Aplicada: MiF, AR, Fingers, Self.

Campos de aplicacion y Filtros de Kinesiologia Holistica.
Informacion: ¢Qué tipo?

El Factor Tiempo: Integracion, agregar, disolver.

Algoritmos de Kinesiologia Mental Gian Mario Esposito.
Métodos para controlary tratar el dolor de forma rapida y eficaz.
Métodos de manejo del Estrés.

Examen Final

Entrega de Certificados
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CUOTA DE INSCRIPCION
PRECIO DEL CURSO: 3.750 euros.

O Opcién 1: PAGO UNICO (Bonificacién de 150 €)

= 450 € a abonar al reservar la plaza.
« 3.150 € aabonar en la Ultima semana de septiembre de
2019.

O Opcidn 2: PAGOAPLAZADO

e 150 € a abonar al reservar la plaza.
« 3 mensualidades de 1.200 € a abonar en la segunda semana
de septiembre y diciembre de 2019 y marzo de 2020.

O Opcidén 3: PAGOAPLAZADO

e 150 € a abonar al reservar la plaza.

» 6 mensualidades de 600 € a abonar en la segunda semana
de septiembre, octubre y diciembre de 2019 y marzoy
mayo de 2020.

FORMA DE PAGO

« Transferencia bancaria a favor de SEKMO en la siguiente
cuenta del Banco Santander:

ES74 0049 4663 722216027389

(SWIFT/BIC: BSCHESMMXXX)
« Concepto: CURSO SEKMO + APELLIDOS DEL ALUMNO/A.
- Enviar justificante de pago y boletin de inscripcion a la
direccién: secretariasekmo@gmail.com

SEDE Y ALOJAMIENTO

Cristo del Pardo- Casa de Retiro

Pista Cristo de El Pardo, 11, 28048, Madrid

TIfn: 913 760 800

reservas@cristodelpardo.com / www.cristodelpardo.com
(Importante: Informar de su asistencia al curso cuando
realice la reserva)

FINALIZADO EL CURSO SE ENTREGARA UN
CERTIFICADO



